「自主學習課程實施要點」設立宗旨及參考主題
自主學習規劃週允許老師視課程需要將學生帶離教室，不一定要綁在教室內。 
提供關於自主學習的主題(草擬)各學院參考，規劃上希望各學院都有自己主題的成果展(經費補助)，課程則鼓勵開設，允許教師在教學進度表中揭露自主學習週。
	A類：自主學習得安排至多四週，學期結束學生繳交自主學習反思報告。
	B類：自主學習得安排至多六週，學期結束需辦理公開成果發表或成果展。
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各院參考主題可以如下，自主學習可能主題(僅是舉例，不侷限於此)
	1.大淡水地區探查(文學院)
2.數位科技與歷史或文學(文學院)
3.數位科技與傳播(文、教育學院)
4.數位科技與文創(文、商管學院)
5.數位行銷(文、商管學院)

6.科普教育(理學院)
7.綠能科技(理、工學院)
8.綠能材料(理、工學院)
9.數據科學應用(理、工、商管學院)

10.生態保育(工學院)
11.智慧製造(工學院)
12.氣候變遷(工學院或商管學院)
13.勞動經濟(商管學院)
14.循環經濟(商管學院)
15.電子商務(商管學院)
16.金融科技(商管學院)樂齡健康(體育室)
17.食農教育(商管學院)
18.永續治理(商管學院)
	18.外國文化探究(如英、美、德、日、西、俄)(外語學院)
19.AI與外語教學(外語學院)

20.原住民相關議題研究(國際學院)
21.東南亞(如印尼)文化研究(國際學院)

22.教育科技(教育學院)
23.未來學研究(教育學院)
24.諮商與輔導(教育學院)

25.體育處各式主題

26通核中心各式主題



